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Σχεδιάζοντας εκπαιδευτικές δράσεις για άτομα της τρίτης ηλικίας: «Η φύση μιμείται την
τέχνη» εκπαιδευτικό πρόγραμμα στην Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλέξανδρου Σούτσου.

Ένα σημαντικό κομμάτι του τουρισμού της χώρας μας είναι η Τρίτη ηλικία. Tο 2010 το

15% των τουριστών παγκοσμίως ήταν άνω των 65 ετών. Αυτή η ευκαιρία, θα

μπορούσε να αξιοποιηθεί από παρά πολλά μουσεία, μέσω εκπαιδευτικών

προγραμμάτων που προάγουν την ισότιμη συμμετοχή των ατόμων της τρίτης ηλικίας,

χωρίς αποκλεισμούς, σε πολιτιστικούς χώρους και μουσεία.

Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η παρουσίαση ενός εκπαιδευτικού

προγράμματος για την Τρίτη ηλικία το οποίο δεν έχει υλοποιηθεί ακόμα αλλά έχει

σχεδιασθεί και θα μπορούσε δυνητικά να υλοποιηθεί στην Εθνική Πινακοθήκη-

Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου.



Σκοπός Εργασίας

Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η παρουσίαση ενός

εκπαιδευτικού προγράμματος για την Τρίτη ηλικία το οποίο δεν έχει

υλοποιηθεί ακόμα αλλά έχει σχεδιασθεί και θα μπορούσε δυνητικά

να υλοποιηθεί στην Εθνική Πινακοθήκη- Μουσείο Αλέξανδρου

Σούτσου.



Ένα νέο καινοτόμο εκπαιδευτικό

πρόγραμμα με τίτλο «Η φύση μιμείται

την τέχνη» δημιουργήθηκε με στόχο

την ένταξη και συμμετοχή της τρίτης

ηλικίας στην Εθνική Πινακοθήκη-

Μουσείο Αλέξανδρου Σούτσου σε

συνεργασία με τον Εθνικό Κήπο.

1. Εικόνα Εθνικός Κήπος 



Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλέξανδρου
ΣούτζουHere’s what you’ll find in this Slidesgo template: 

1. A slide structure based on a Multipurpose, which you can easily adapt to your needs. For more info on 
how to edit the template, please visit Slidesgo School or read our FAQs.

2. An assortment of pictures/illustrations that are suitable for use in the presentation can be found in the 
alternative resources slide.

3. A thanks slide, which you must keep so that proper credits for our design are given.
4. A resources slide, where you’ll find links to all the elements used in the template.
5. Instructions for use.
6. Final slides with: 

● The fonts and colors used in the template.
● A selection of illustrations. You can also customize and animate them as you wish with the online 

editor. Visit Storyset to find more. 
● More infographic resources, whose size and color can be edited. 
● Sets of customizable icons of the following themes: general, business, avatar, creative process, 

education, help & support, medical, nature, performing arts, SEO & marketing, and teamwork.

You can delete this slide when you’re done editing the presentation.

o Η Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλέξανδρου Σούτσου βρίσκεται στην Αθήνα και

η ίδρυση της χρονολογείται το 1900

o Φιλοξενεί περισσότερα από 20.000 έργα ζωγραφικής, γλυπτικής, χαρακτικής και

άλλων μορφών τέχνης.

o Φυλάσσονται έργα από τα μεταβυζαντινά χρόνια έως και σήμερα όπως επίσης και

δυτικοευρωπαϊκά έργα τέχνης

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/30B07Gq
http://bit.ly/33VAFh3
https://storyset.com/?utm_source=slidesgo_template&utm_medium=referral-link&utm_campaign=slidesgo_contents_of_this_template&utm_term=storyset&utm_content=storyset


«Η φύση μιμείται την τέχνη» 

Για την ομαλή ένταξη των συμμετεχόντων στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα, θα

προηγείται ξενάγηση 30 λεπτών στον Εθνικό Κήπο όπου εκεί θα γνωρίσουν, θα

μυρίσουν και θα παρατηρήσουν τα φυτά και τα λουλούδια.

Πριν την υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος στην Εθνική Πινακοθήκη,

θα προηγηθεί ένα brainstorming στο οποίο οι επισκέπτες θα πρέπει να σκεφτούν

και να αναφέρουν λέξεις με τις οποίες είναι συνδεδεμένα τα φυτά ή τα λουλούδια

που ανακάλυψαν στον Εθνικό Κήπο.
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«Η φύση μιμείται την τέχνη» 

Στην συνέχεια οι συμμετέχοντες θα ξεναγούνται στην Εθνική Πινακοθήκη και

έπειτα θα χωρίζονται σε ομάδες των 5 ατόμων. Στόχος είναι η κάθε ομάδα να

καταγράψει όσα περισσότερα λουλούδια μπορεί, μέσω της όσφρησης. Αυτό θα

επιτευχθεί με τη βοήθεια αρωματικών ελαίων τα οποία θα πρέπει να βρουν με

κλειστά μάτια.

Στο τέλος του εκπαιδευτικού προγράμματος οι συμμετέχοντες θα πρέπει να

αποτυπώσουν τα συναισθήματα τους διότι το εκπαιδευτικό πρόγραμμα, εκτός από

την ένταξη τους στους πολιτιστικούς χώρους έχει σκοπό και την συναισθηματική

καλλιέργεια.
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Σας ευχαριστώ
για την προσοχή

σας
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